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Don de sang et de plasma : c’est le moment de se
mobiliser, les patients ont besoin de vous!

Ces derniéres semaines, en Hauts-de-France comme ailleurs, les fortes chaleurs et les
départs en vacances ont fait chuter le nombre de dons. L’Etablissement frangais du sang
(EFS) tire la sonnette d’alarme : il manque actuellement prés de 15 000 poches de sang
au niveau national pour répondre sereinement aux besoins des patients cet été.

L’EFS appelle toutes celles et ceux qui le peuvent a prendre rendez-vous pour un don de sang. Les fortes chaleurs liées
ala canicule et les départs en vacances ont des répercussions sur la collecte de produits sanguins. Pourtant, les besoins
des patients restent constants.

« Chaque année, 'EFS a pour objectif d’atteindre plus de 100 000 poches de sang en réserve
au 14 juillet pour pouvoir passer I'été sereinement. Le niveau de fréquentation des collectes,
particuliérement bas ces dernieres semaines, ne permettra pas d’atteindre cet objectif. Pour
renverser la tendance et reconstituer nos réserves, la mobilisation doit étre forte dés a présent.
Nous le répétons régulierement : la maladie ne prend pas de vacances et les patients ont
besoin de nous ! », alerte Hervé Meinrad, Directeur de la collecte et de la production de 'EFS.

Des collectes accessibles partout en Hauts-de-France, méme pendant les
vacances
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Jusqu’a fin juillet, plus de 1 000 créneaux de rendez-vous sont
proposés chaque jour en Hauts-de-France, dans les maisons du don
et lors des collectes mobiles organisées sur I'ensemble du territoire
régional.

Pour se mobiliser et faire un don de sang ou de plasma,
rendez-vous dés que possible en maisons du don :

Amiens (80) : https://efs.link/jWvmJ

Arras (62) : https://efs.link/h4JrP

Dunkerque (59) : https://efs.link/hJVQi

Hazebrouck (59) (Don de plasma uniquement) : https://efs.link/ceHPY
Lille (59) : https://efs.link/4i35¢c

Valenciennes (59) : https://efs.link/fZvJa

Ou trouvez une collecte au plus proche de chez vous :

Toutes les collectes prés de chez vous ou sur votre lieu de vacances sont a retrouver sur dondesang.efs.sante.fr
ou sur I'appli Don de sang.
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Répondre aux besoins des patients : un défi quotidien

Il est primordial que la mobilisation soit réguliére pour maintenir les réserves de sang a un niveau stable,
afin de répondre en permanence a I’ensemble des besoins des patients. Il peut s’agir de personnes souffrant
de maladies génétiques, de cancers, victimes d’hémorragies de la délivrance ou encore lors d’interventions

chirurgicales.

« Le corps médical a pris la décision de tenter une transfusion in utero.
Mes jumeaux étaient tellement anémies que si I'on ne tentait pas, on
risquait de les perdre. » Eva, maman de Maél et Orel

© Hugo Lebrun

Enceinte de jumeaux, Eva apprend au deuxiéme trimestre de sa grossesse que
ses bébés souffrent d'une forme sévére d'anémie qui met leur vie en danger.
Pour leur offrir une chance de survie, une transfusion in utero doit étre effectuée,
directement via les cordons ombilicaux. Une intervention délicate, rendue
possible grace a I'expertise des personnels médicaux et la générosité des
donneurs de sana.

Chaque don compte pour sauver des vies! Prenez rendez-vous sur
dondesang.efs.sante.fr ou I’appli « Don de sang ».

A propos de I'EFS
L’Etablissement francais du sang est le service public du sang en France.

Nous sommes prés de 10 000 professionnels, médecins, infirmiers, biologistes, techniciens de
laboratoire, pharmaciens, équipes de collecte, chercheurs, personnels administratifs... engagés
pour une mission vitale : apporter aux établissements de santé et aux patients des produits sanguins
indispensables.

Nous sommes présents tout au long de la chaine du soin. Notre expertise en biologie médicale et
de la greffe nous permet de diagnostiquer des maladies. Nous contribuons ensuite a soigner chaque
année plus de 1 million de patients : ceux qui nécessitent une transfusion ou une greffe, en assurant
la collecte de sang en France et en mettant a disposition les produits sanguins, tissus et cellules
dont ils ont besoin. Nous capitalisons sur ces savoir-faire pour innover et développer des procédés
et traitements médicaux qui bénéficieront au plus vite aux patients. Nous participons enfin a former
des professionnels de santé en France et dans le monde, en leur transmettant notre expertise du
sang.

Grace a la générosité des donneurs, nous donnons au sang le pouvoir de soigner et sommes ainsi
un acteur a la fois unique et essentiel du systéeme de santé francais.

25 ans de ’'EFS

Cette année, I'Etablissement francais du sang célébre ses 25 ans. Un quart de siécle au service des
donneurs de sang et des patients, c’est autant de récits a partager. Plongez dans une série en trois
saisons pour rencontrer celles et ceux qui font notre service public. Rendez-vous sur

Retrouvez I'ensemble de nos actualités sur presse.efs.sante.fr
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