TORTELLINI RICOTTA
ET EPINARDS

SALADE VERTE

FROMAGE

FRUIT DE SAISON

lundi 18 mars

CHIPOLATA AUX HERBES ‘

LENTILLES VERTES

POMMES DE TERRE
PERSILLEES

FROMAGE

FRUIT DE SAISCN

{undi 25 mars

Restauralion scolaine de Berloimeont
Repas limés de lo, Flonentine difjulnoyerflymenies

Menus du Il Mars aw 19 funil 2024

mardi 12 mars
REPAS 100% LOCAL

JUS DE POMMES

| CARBONADE FLAMANDE
SV : POISSON

POMMES SAUTEES
CAROTTES AU JUS
FROMAGE BLANC

mardi 19 mars
| SAUTE DE POULET
A LA FORESTIERE
| SV : OMELETTE

| RIZET PETITS LEGUMES
!
FROMAGE

CREME DESSER
AU CARAMEL

nardi 26 mars

BRANDADE DE POISSON | POTAGE DE LEGUMES

SALADE VERTE

FROMAGE

GAUFRE AU SUCRE

Les produits régionaux sont proposés sous réserve de disponibilité des approvisionnements.

|
|
BOULETTES DE SOJA
A LA TOMATE
ET AU BASILIC

|
| POMMES DE TERRE
| PERSILLEES

SALSIFIS A LA TOMATE

YAOURT

HARICOTS BEURRE A L'AlL

PATE DE CAMPAGNE
OMELETTE AU FROMAGE

SEMOULE

PETITS POIS
AUX OIGNONS

COMPOTE DE POMMES

mercredi 20 mars

CAROTTES RAPEES
A LA VINAIGRETTE

STEAK HACHE DE BOEUF
SV : POISSON i

POMMES NOISETTES

mereredi 27 mars
AIGUILLETTES DE POULET |
ALACREME |

SV : POISSON

RIZ

POELEE DE LEGUMES

FROMAGE

FRUIT DE SAISON

| COUSCOUS VEGETARIEN
1

{LEGUMES DU COUSCOUS

jeudi 14 mars

FILET DE HOKI
SAUCE A L'ANETH

RIZ

COLESLAW |

ROTI DE PORC i
SAUCE A LAMOUTARDE |

| SV:GALETTE VEGETALE |

RATATOUILLE

FROMAGE

MOUSSE AU CHOCOLAT

jeudi 21 mars

SEMOULE

FROMAGE

YAOURT AUX FRUITS

jeudi 28 mars

OEUF DUR
A LA MAYONNAISE

~ LASAGNES
A LA BOLOGNAISE |
SV : GALETTE VEGETALE |

SALADE VERTE

| CHOU FLEUR AU GRATIN

PUREE DE
POMMES DE TERRE

YAQURT AUX FRUITS

vendredi 22 mars

BETTERAVES ROUGES
A LA VINAIGRETTE

FILET DE POISSON
MEUNIERE
SV : OMELETTE

BLE

FONDUE D'EPINARDS
ALAIL

ILE FLOTTANTE

vendredi 20 mars

SALADE DE PERLES
DE PATES AU PESTO

SAUTE DE PORC
A LAMOUTARDE
SV: OMELETTE

POMMES DE TERRE
CAMPAGNARDES

- PETITS POIS CAROTTES

COMPOTE DE POIRES

FRUIT DE SAISON

i Restauration « Cuiswmers du Hainaut - Farc d'actintes de ta valiee de FEcaillon - 59224 THIAHT

Légende :

lundi 01 avril

FERIE

@ REGIONAL
@ VEGETARIEN

mardi 02 avril

CREPE AU FROMAGE

HACHIS PARMENTIER
SV : POISSON

SALADE MELANGEE

FRUIT DE SAISON

lurdi 08 avril
BOULETTES D'AGNEAU
A LA SAUCE TOMATE
SV : BOULETTES VEGE

‘
‘ SEMOULE
i
|

| LEGUMES DE COUSCOUS

FROMAGE

CREME DESSERT
PRALINEE

CHILI SiN CARNE

RIZ

FROMAGE

FRUIT DE SAISON

PECHE AU THON

TRANCHE DE JAMBON
SV : OMELETTE

PUREE DE POMMES DE
TERRE ET CAROTTES

FROMAGE BLANC
A LA CASSONADE

TABOULE

CHIPOLATA AUX HERBES

SV: OMELETTE

POMMES DE TERRE
PERSILLEES

COMPOTE DE POMMES

' YAOURT NATURE SUCRE

Api
5 AS. su Capital de 10.000.000 € - ACS Lille Mévopale - 477 181 810 Siége roctal © 384 rue du Gendral de Gaulle - 59370 Mans un Barosul

mercredi 03 avril

_ MACEDOINE
A LA MAYONNAISE

PAVE FROMAGER
COQUILLETTES

SAUCE TOMATE

| FROMAGE BLANC SUCRE
|
1

POTAGE DE LEGUMES
NUGGETS VEGETARIENS

BLE

FRUIT DE SAISON

SALADE DE CERVELAS
ET EMMENTAL

SAUTE DE BOEUF
AU PAPRIKA
SV : POISSON

PUREE DE
POMMES DE TERRE

RIZ AU LAIT

jeudi 04 avril

T pout les

ElTA'I‘S-UNIS .

CHOU-FLEUR
SAUCE COCKTAIL

SAUTE DE DINDE
A LA FORESTIERE
SV : POISSON

PENNE

POELEE DE
CHAMPIGNONS

TARTE A L'ABRICOT

CARBONARA

| SV:GALETTE VEGETALE

MACARCNI

FROMAGE

FRUIT DE SAISON

Pour consulter les menus
et les informations
de votre restaurant

sur votre mobile,
flashez ce QR CODE |

vendredi 05 avril

FILET DE COLIN
SAUCE AU CITRON

RIZ AU CURRY

BROCOLIS AU GRATIN

FROMAGE

YAQURT AROMATISE

FRIAND AU FROMAGE |

MARMITE DU PECHEUR

RIZ

BRUNOQISE DE LEGUMES

FRUIT DE SAISON

CALAMARS
A LA ROMAINE

BLE TOMATE
EPINARDS A LA CREME
FROMAGE
FLAN CARAMEL

o

nutrition



